
Radeln Sie schon?

ist wieder dabei!
Vom 04. bis 24. Mai 2024

Mitradeln und gewinnen!
Beim Radeln gewinnen alle!
Es spart Zeit und Geld, hält fit und ist umweltfreundlich! 
Außerdem werden die fahrradaktivsten Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer in verschiedenen Disziplinen ausgezeichnet. 
Zusätzlich werden unter allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern 
hochwertige Preise unserer lokalen Unterstützerinnen und 
Unterstützer verlost. 
Weitere Infos unter www.stadtradeln.de/essen 
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Worum geht’s?
• Radeln Sie in den drei Wochen möglichst viele Kilometer.
• Neue Wege ausprobieren, die Möglichkeiten des Fahrrads 

neu erleben und neue Routinen schaffen. Egal ob beruflich 
oder privat, ob zuhause oder im Urlaub - jeder im 
Aktionszeitraum geradelte Kilometer zählt!

Wer kann teilnehmen?
• Alle, die in Essen wohnen, arbeiten, in einem Verein 

aktiv sind oder eine (Hoch-)Schule besuchen, können 
teilnehmen. 

Wie kann ich mitmachen?
• Einfach unter www.stadtradeln.de/essen oder in der 

STADTRADELN-App registrieren 
• Einem (offenen) Team beitreten oder ein eigenes Team 

gründen 
• Kräftig in die Pedalen treten
• Gefahrene Radkilometer auf der Webseite eintragen oder 

über die App tracken lassen.

Wer kein Internet hat, kann die Anmeldeformulare und weitere 
Unte telefonisch unter 0201 50902438 bestellen.

Wo melde ich mich an? Wer liegt vorn?
Alle wichtigen Infos über Anmeldung, Online-Radelkalender, 
Teams, Programm, Preise, Ergebnisse, STADTRADELN-Stars und 
vieles mehr unter:

www.stadtradeln.de/essen

stadtradeln.de

Lokale Koordination und Kontakt in Essen
Stefan Wolter 
TRC Transportation Research and 
Consulting GmbH   
0201 50902438 
wolter@trc-transportation.com 
www.trc-transportation.com

Moritz Wagner
Stadt Essen 
Amt für Straßen und Verkehr 
0201 88-66624
Moritz.Wagner@amt66.essen.de

Gesamtkoordination 

Klima-Bündnis e.V.   
Galvanistraße 28
60486 Frankfurt am Main 
www.klimabuendnis.org 
www.facebook.com/stadtradeln
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jeden Mi.: Mittwochsradeln 
jede Wo.: Rennradfahren 

jeden Di.: Training 
des Altenessen-

Cycling e.V. 

20.05. Unterwegs mit dem 
Sturmvogel Essen

15.05. Ride of Silence
PLANET OF BIKES
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Liebe Essenerinnen und Essener,  
liebe Mitradlerinnen und -radler,

auch in diesem Jahr nimmt unsere Stadt vom 4. Mai bis zum 
24. Mai am STADTRADELN 2024 teil und tritt für eine 
umweltfreundliche und gesundheitsfördernde Mobilität in 
die Pedale.

Im letzten Jahr wurden 983.476 Kilometer geradelt: ein 
neuer Rekord. Das Ziel für 2024 ist also klar: Gemeinsam 
wollen wir in den drei Wochen die eine Million Kilometer 
knacken!

Ich lade jeden herzlich ein, beim STADTRADELN mitzufahren. 
Dazu tun Sie sich einfach in einem Team mit der Familie, im 
Freundeskreis oder Kollegium zusammen. Denn gemeinsam 
fahren macht besonders viel Spaß. Zusätzlich gibt es tolle 
Preise zu gewinnen, wenn Ihr Team beim innerstädtischen 
Wettbewerb gut abschneidet. 

Vielleicht ist STADTRADELN für Sie ein Anreiz das Fahrrad 
wieder hervorzuholen und aktiv zu werden. Das Radwegnetz 
ist in den letzten Jahren deutlich gewachsen und es wird bei 
uns intensiv an weiteren Verbesserungen gearbeitet, damit 
es sich in ganz Essen entspannt und sicher radeln lässt.

Dieses Jahr gibt es auch wieder das beliebte SCHULRADELN, 
bei dem Kinder und Jugendliche das Radfahren für sich 
entdecken können – und so ihre eigenständige Mobilität 
erleben. Das SCHULRADELN richtet sich auch an alle Eltern 
und Lehrkräfte, die mitmachen dürfen und eine wichtige 
Vorbildfunktion haben.

Ich freue mich über möglichst viele, die teilnehmen!

Mit freundlichen Grüßen

Ihr

Fahrrad-Club
Kreisverband-Essen e.V.

Allgemeiner Deutscher

Lokale Unterstützerinnen und Unterstützer 

Hauptradroutennetz 
der Stadt Essen

Startpunkte Fahrradtouren im Aktionszeitraum

Baldeneysee

RS1
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©  Ralf Schultheiß

2024

17.05. Grüne Radtour durch den Essener Nordosten 

04.05.  Eröffnungstour STADTRADELN 2024 
09.05. Zum Mülheimer Fahrradfrühling    RS1

10.05. Critical Mass Essen
11.05. Radwanderung "unser Ruhrgebiet" 
16.05. Biergarten-Tour Nord

12.05. Klostergarten Saarn 
12.05. Auf Grünen Wegen nach Bochum 

16.05. Tellerrand-Tours 2024

04.05. Kidical Mass Holsterhausen
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