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Service und Hinweise 

Radstation
Die Radstation bietet Service rund ums Rad sowie bewachtes  
Abstellen und eine Fahrradvermietung. 

Radstation Kupferdreh 
Bahnstraße 22, 45257 Essen 
Telefon 0201 17132460 
Öffnungszeiten:  
Mo - Fr 7-19 Uhr

Preise Radstation: 
Tagesticket 1 Euro 
Monatsticket 10 Euro 
Jahresticket 100 Euro 
(Stand März 2025)

Adressen für geführte Radtouren
Simply out tours 
Touren mit Gästeführern 
Stühmeyerstraße 33, 44787 Bochum 
Telefon 0234 33847440 
info@simply-out-tours.de 
www.simply-out-tours.de 
 
Dr. Vera Bücker und Dr. Norbert Marißen 
Telefon 02043 39939 
Mobil 0160 94959248 
echtnahdran@email.de 
 
Radeln im Ruhrtal 
Andreas Illigen 
Leoplatz 12, 45359 Essen 
Telefon 0171 2299322 
andreas@radelnimruhrtal.de 
www.radelnimruhrtal.de 
 

Ansprechpartner*innen
Grüne Hauptstadt Agentur 
I. Dellbrügge 4  
45127 Essen 
info@gha.essen.de

Stadt Essen Radverkehrsbeauftragter 
Christian Wagener, Amt für Straßen und Verkehr,  
Lindenallee 10, 45121 Essen 
Telefon 0201 88-66620 
christian.wagener@amt66.essen.de

Informationsangebote
Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club (ADFC) 
Kreisverband Essen 
info@adfc-essen.de 
www.adfc-essen.de

Essener Fahrrad-Initiative (EFI) 
efi@vuz-essen.de

VeloCityRuhr 
www.velocityruhr.net

Weitere Informationen zum Radfahren in Essen,  
Radrouten und Tourenvorschläge unter

www.essen.de/radfahren

Eine Übersicht der Radstationen, Mobilstationen und 
Fahrradboxen in Essen finden Sie unter 

geoportal.essen.de/radwege/
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Nachhaltigkeits-Tour Nord

Städte sind die entscheidende Basis, auf der die Ziele für 
Nachhaltige Entwicklung der Vereinten Nationen gelebt 
und umgesetzt werden. Die Stadt Essen zeigt, dass der 
Wandel von einer Industriestadt zu einer grünen Groß-
stadt gelingen kann. Im Jahr 2017 wurde sie deshalb als 
Grüne Hauptstadt Europas ausgezeichnet. 

Nachhaltigkeit ist überall in der Stadt Essen präsent. Ent-
decken Sie mit unseren beiden Radtouren eine Vielzahl an 
Projekten, Initiativen und Orten, die eng mit Themen der 
Nachhaltigkeit verbunden sind: Vom Krupp-Park über den 
Bürgertreff „Kon-Takt“ bis Zollverein führt Sie die Nach-
haltigkeits-Tour Nord auf circa 30 Kilometern durch Essen.
Die Essener Nachhaltigkeits-Fahrradtouren (Nord und Süd) 
präsentieren insgesamt 32 Stationen, die die Vielfalt nach-
haltiger Themen in ihrer ganzen Breite zeigen. Sie laden 
zum Informieren und Nachdenken ein und sind Orte zum 
Verweilen, Naschen und Mitwirken.

Viel Spaß beim Radfahren!

Aktuelle Informationen zu beiden Radtouren-Karten 
sowie eine digitale Version der Karten finden Sie unter:  
www.essen.de/nachhaltigkeitstour

	 Fassadenbegrünung WesterdorfQuartier
Eine ganz besondere Form des Stadtgrüns finden Sie im 
WesterdorfQuartier: Die Fassadenbegrünung verbessert 
das Mikroklima und nimmt gesundheitsschädliche Stoffe 
wie Stickoxide auf - zudem sind die grünen Fassaden ein 
optischer Blickfang. Überzeugen Sie sich selbst! Weitere 
Infos unter:  
www.gruendachinitiative-essen.de/fassadenbegrue-
nung_allbau-essen

	 Eine Welt Laden Essen-Altendorf
In diesem ehrenamtlich geführten Geschäft können Sie 
fair produzierte Artikel erwerben. Zu den Grundsätzen 
des Fairen Handels zählt unter anderem, dass die Produ-
zentinnen*Produzenten im globalen Süden faire Preise für 
ihre Waren erhalten und unter sozialverträglichen Be-
dingungen arbeiten können. Die Stadt Essen ist seit 2013 
Fairtrade-Town.

	 Krupp-Park
Wo früher Industrieanlagen standen, lädt heute der Krupp-
Park zur Naherholung ein. Um das Areal auf dem ehema-
ligen Gelände der Kruppschen Gussstahlfabrik nutzbar zu 
machen, wurden bis zu 1,50 Meter Lehmboden aufgetra-
gen. Heute bietet der Park mit Sportanlagen und einem 
künstlich angelegten See einen Ort der Entspannung.

	 Katernberger Bach
Der Bach wurde als ein Teil des Emscher-Umbaus umge-
staltet. Seit den 60er Jahren floss er größtenteils verrohrt 
und „unsichtbar“ durch Katernberg. Seit 2021 fließt er 
auf einer Strecke von 1.100 Metern wieder als offener 
Bachlauf und wurde ökologisch verbessert. So dient der 
Katernberger Bach heute als blau-grüner Naherholungsort 
im Quartier.

	 Zentrum 60plus Alte Kirchstraße
Das Zentrum 60plus bietet einen Ort der Begegnung im 
Bezirk VI - Zollverein: Ob gemeinsam aktiv sein, Kontakte 
knüpfen, Kurse besuchen, Beratung einholen oder Ge-
meinschaft erleben, hier werden Sie fündig!  

	 Kon-Takt Bürgertreff und Repaircafé
Im Bürgertreff Kon-Takt in Essen-Katernberg haben Sie die 
Möglichkeit, defekte Alltagsgegenstände gemeinsam mit 
erfahrenen Helferinnen*Helfern zu reparieren. Das Repair-
café findet an jedem ersten Sonntag im Monat von 15 bis 
18 Uhr statt und steht allen offen, die nachhaltige Repa-
raturen schätzen. Ziel ist es, Ressourcen zu schonen, Müll 
zu vermeiden und handwerkliches Wissen zu vermitteln. 
Nutzen Sie die Gelegenheit neue Fähigkeiten zu erlernen 
und sich mit anderen auszutauschen. 
Weitere Infos und Öffnungszeiten unter: 
www.essen.de/kon-takt

	 Repairstation an der Radmosphäre Niederfeldsee
Wem auf dem Radschnellweg Ruhr die Luft ausgeht, kann 
hier die Fahrradreifen aufpumpen. Im Anschluss kann die 
Fahrt mit Blick auf den Niederfeldsee weitergehen. Dieser 
wurde auf dem Areal einer ehemaligen Bahntrasse künst-
lich errichtet und trägt durch eine Regenwasserabkopp-
lung zur Entlastung der Kanalisation bei Starkregen bei. 

	 Trinkbrunnen Katernberger Markt
Die öffentlichen Trinkwasserbrunnen in Essen sind Orte 
der Begegnung und des Hitzeschutzes. Das ausreichende 
Trinken von Wasser beugt gesundheitlichen Gefährdungen 
durch Hitze vor und fördert das Wohlbefinden.
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Der Katernberger Bach aus der Luft. Foto: Moritz Leick, Stadt Essen

	 Miniwald Stoppenberg
Auf der Kapitelwiese erwächst in den kommenden Jahren 
ein Miniwald, der vielfältige Aufgaben für Mensch und 
Umwelt übernimmt: Er filtert Schadstoffe aus der Luft 
und bindet CO₂, sorgt für kühlende Frischluft und spendet 
Schatten. Zudem entfaltet das Waldstück mitten in der 
Stadt eine natürliche Schwammwirkung: Das Regenwasser 
kann versickern und zurückgehalten werden. Neben den 
positiven Effekten für das Stadtklima finden Tiere hier 
einen Lebens- und Essener*innen einen Erholungsraum.
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	 Zollverein
10.1 Zollverein extensive Landwirtschaft 
Auf dem UNESCO-Welterbe Zollverein grasen Schafe und 
Ziegen. Die Tiere beweiden eine Fläche von über 58.000 
Quadratmetern und tragen so zu einem nachhaltigen 
Flächenmanagement bei.

10

	 Bonnekamphöhe
Die Bonnekamphöhe ist ein Naturgarten, der zum Verwei-
len einlädt. Entdecken Sie den Hofladen mit Getränken 
und Süßspeisen, die direkt aus dem Garten stammen und 
regional und biologisch angebaut auf den Teller kommen. 
Darüber hinaus können Sie an Workshops rund um die 
Themen Inklusion, Bildung, Erhalt von Artenvielfalt und 
ökologische Lebensmittelversorgung teilnehmen. 
Weitere Infos und Öffnungszeiten unter:  
www.bonnekamp-stiftung.net/veranstaltungen

12

	 Streuobstwiese des Jugendamtes
Die Streuobstwiese des Essener Jugendamtes wird gemein-
sam mit Pflegefamilien gepflanzt. Das jährliche Pflanzen 
von Obstbäumen symbolisiert das Ankommen und Wurzeln 
schlagen der Kinder in ihrer neuen Familie. Gemeinsam 
können die Familien auch Obst pflücken und sich unterei-
nander austauschen.
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Sportplatz im Krupp-Park. Foto: Rosa Lisa Rosenberg, Stadt Essen

Infotafel am Miniwald Stoppenberg. Foto: Rosa Lisa Rosenberg, Stadt Essen

Trinkbrunnen in Katernberg. Foto: Rosa Lisa Rosenberg, Stadt Essen

Niederfeldsee in Altendorf. Foto: Moritz Leick, Stadt Essen

Hochbeete inmitten des Gasometers. Foto: Ackerhelden machen Schule gGmbH

Fassadenbegrünung im WesterdorfQuartier. Foto: Matthias Duschner, Allbau

10.2 Zollverein Ackerhelden 
Auf dem Gelände der Kokerei der Zeche Zollverein findet 
sich ein besonderer Ort des gemeinsamen Lernens. Hier 
können Sie ökologische Landwirtschaft und gesunde 
Ernährung mithilfe von Workshops oder kreativen Ideen 
hautnah erproben.

	 Ellerngrün
Die vielen Gemeinschaftsgärten in Essen sind wichtiger 
Bestandteil einer grünen, nachhaltigen Stadtentwicklung. 

5

Der gemeinschaftliche Anbau von Obst, Gemüse und 
heimischen Blühpflanzen verwandelt die Stadt Essen Stück 
für Stück in eine essbare Stadt.  Zudem sind urbane Ge-
meinschaftsgärten Orte der Begegnung und des gemein-
samen Gärtnerns in der Nachbarschaft. Von regelmäßigen 
Gartenzeiten bis zum spontanen Gießen – vielfältige nach-
barschaftliche Begegnungen im Grünen warten auf Sie. 

Weitere Infos unter:  
https://www.awo-essen.de/senioren/zentren-60/ 
zollverein

	 Universität Duisburg-Essen
Der Lehrpfad Biodiversität & Nachhaltigkeit am Campus 
Essen ist aktuell im Aufbau und soll im Sommer 2026 fer-
tiggestellt werden. Die Verbesserung der Aufenthaltsquali-
tät für Menschen, Tiere und Pflanzen steht im Mittelpunkt 
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	 Trinkbrunnen Innenstadt
Die öffentlichen Trinkwasserbrunnen in Essen dienen den  
Bürgerinnen*Bürgern zur Versorgung mit sauberem Trink- 
wasser. Hier können Sie Ihren Durst stillen und sich er-
frischen.
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Trinkbrunnen in der Innenstadt. Foto: Rosa Lisa Rosenberg, Stadt Essen

der Aktionen und Maßnahmen, die mit nachhaltigen Ar-
beitsweisen und Materialien umgesetzt werden. Bereits ab 
Sommer 2025 werden die ersten Stationen erlebbar sein: 
Schilder mit QR-Codes erläutern die einzelnen Stationen 
und bieten über eine Webseite weitergehende Informa-
tionen und Zugriff auf Livestreams, wie zum Beispiel am 
Turmfalken-Nistkasten und Meisen-Nistkasten. Entdecken 
Sie außerdem die naturnahe Gestaltung von Uferzonen im 
Teich vor dem Gebäude S05 oder das große Insektenhotel 
direkt neben der Gartenarena, die für das Gartenpraktikum 
für Lehramtsstudierende genutzt wird.
Weitere Infos unter:  
www.uni-due.de/biologie/fakultaet/lehrpfad

Informieren Sie sich über Förderungen, Mit-
machmöglichkeiten, aktuelle Infos und Projekte 
der Stadt rund um das Thema Nachhaltigkeit.
www.essen.de/klimaportal

Neugierig geworden? 
Mehr Infos und Mitmachmöglichkeiten
finden Sie unter: 
www.17Ziele.de

Auf einen Blick: 
17 Ziele, die unsere Welt verändern

Übersicht aller Ziele für nachhaltige 
Entwicklung der Vereinten Nationen

Essen erleben - nachhaltig radeln

Radtouren-Karte
Nachhaltigkeits-Tour Nord


